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Dana pendidikan sudah pasti menjadi prioritas dalam persiapan menjelang anak masuk sekolah. Namun perlu
diingat bahwa ada hal lain yang juga patut dipersiapkan demi mendukung aktivitas barunya tersebut.

Seiring anak mulai ke sekolah setiap hari, maka rutinitasnya pun ikut berubah. Kalau sebelumnya ia bisa
makan siang di rumah, mungkin kini ia masih berada di sekolah saat waktu makan siang.

Atau saat petang tiba, biasanya ia bisa menikmati waktu di ruang keluarga, namun kini harus mempersiapkan
pekerjaan rumah dan pelajaran yang besok dihadapinya.



Sebagai orang tua yang baik, sudah sepatutnya kita mengarahkan dan memberi fasilitas demi sebagai
penunjang “performa” anak di sekolah. Tak mesti dengan cara mewah atau memanjakannya, namun lebih
kepada sesuatu yang memiliki nilai edukasi.

1. Ajak Anak Membuat Jadwal Rutinitas

Setiap individu pastinya akan merasa lebih dihargai apabila dilibatkan dalam proses pengambilan keputusan,
begitu juga dengan si kecil. Tak ada salahnya mengajak ia untuk membuat jadwal rutinitas sehari- harinya.

Mulai dari bangun tidur hingga malam hari. Kita bisa menilai apakah jadwal tersebut terlalu padat atau justru
banyak waktu yang sebenarnya masih bisa dimanfaatkan. Setelah jadwal terbentuk, dorong anak untuk
disiplin menjalani jadwal yang dibuatnya sendiri.

2. Menata Seragam Sekalah di Lemari

Anak sekolah biasanya memiliki beberapa jenis seragam untuk dipakai pada hari-hari tertentu. Kita bisa
menatanya pada satu bagian khusus dilemari. Bagi anak, cara ini akan memudahkannya dalam memilih
pakaian seragam yang hendak dipakainya. Dan dari hal ini kita bisa memberi “pesan” kepada anak untuk
mengatur sesuatu dengan cara yang rapi atau terorganisir.

3. Membiasakan Bawa Bekal



Mendorong anak untuk membawa bekal dari rumah ada banyak keuntungan. Namun yang paling penting
ialah menjaga asupanya tetap sehat.
Kita tak bisa mengawasi anak seharian penuh, apa lagi saat ia sedang berada di sekolah. Dengan begitu sulit
untuk mengetahui jenis makanan dan kesehatan jajanan yang ia konsumsi di sana.

Menyediakan bekal bagi anak bisa meminimalisir kemungkinan- kemungkinan buruk bila seandainya ia jajan
di luar.

4. Menabung Sejak Dini

Menabung merupakan kebiasaan positif yang perlu dimulai sejak dini. Kita bisa ajak anak membiasakan diri
menabung dengan berbagai cara. Mulai dari tabungan sendiri di rumah atau program yang diadakan sekolah.

 


